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Introduction 

 
* Avant de commencer, dire 10 fois Ya Allah  
* Doua est compté comme un idadat 
* Si on ne fait pas doua, cela veut dire on est trop fier de nous (takabbour) 
* Il y a 4 choses dans le doua 
 

1) Mad’ou → jéna passé doua karta hoy (Celui à qui on demande) 
 
• Allah koy no mohtaj nathi ; apré bada faki tsé (Allah n’a besoin de 

personne) 
• Malik = maître, propriétaire (tout lui appartient ; même s’il nous donne en quantité, sa 

richesse ne diminue pas) 
• Gafour = maaf karva varo tsé ; quand on se rend compte qu’Allah est celui qui 

pardonne, on a envie de faire tawbah (demander pardon de nos péchés) 
• Djavad = généreux → on va faire doua avec khoulouss 
• Rahim → il se préoccupe de nous  

 
2) daï  =  banda = créatures 

 
• Allah na bajou ma apré fakir tsé = on a besoin de Allah, on est dépendant 

de Allah 
Quand l’Homme se rend compte qu’il est fakir, il fait doua, il s’approche d’Allah, 
baland thay tsé 
→ c’est un cercle vicieux : plus l’être humain se rend compte qu’il est dépendant, plus il 
fait doua, plus il fait doua et plus il s’approche de Dieu, plus son rang s’élève, plus il 
s’approche d’Allah et plus il se rend compte qu’il est dépendant (fakir) 
 
Le plus fakir est celui qui n’a pas l’opportunité (tawfeeq) de demander à Allah, de faire 
les ibadats d’Allah  
 
3) doua = ce qu’on demande à Allah, nos souhaits 
 
Il y a 2 sortes de douas 
→ besoins matériels 
→ on demande à Allah qu’on ait l’opportunité de discuter avec lui = on peut choisir le 
moment de discussion avec Dieu (pas absolument sur le moussalo ou à la mosquée) 

                                                        Notes prises par Fazila bén Hirdjee Jina et Kaniz-é-Fatéma 



 
Souré Moemine, ayat 60 
Doua = ibadat 
 
4) mad’oula = but recherché 
 
C’est à peu près la même chose que 3) 
On veut que nos besoins matériels soient satisfaits 
On veut être proches d’Allah 
 

6ème Imam (hadith) : la personne à qui Allah donne 3 choses, il ne le prive pas de 3 choses (il 
exauce ses vœux) 
 
Celui qui remercie Dieu gagne plus 
Jéné shoukr ni némate dyé tsé éné vadharé némat dyé tsé 
 
Jéné Allah tawakkoul (confiance en Dieu) ni tawfeeq dyé tsé éna maté 
Allah kaafi (suffisant) hoy tsé 
 

                                                        Notes prises par Fazila bén Hirdjee Jina et Kaniz-é-Fatéma 
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