Crash Course des jeunes filles / lle de la Réunion / 1-15 Juillet 2008
Organisé par I’A.K.S.1.N.

TAFSEER DES PETITS SOURAHS : COURS N° 3
(MOULIANI GOULZAR BEN / 4 JUILLET)

Sourate Inshirah (n° 94) révélée a Makka tout de suite aprés sourate Az-
Zouha

Allah parle de 3 bénédictions : Allah a élargi notre poitrine selon la capacité
de chacun — on fait référence au savoir ici

1 : Cf Nabi Moussa A.S. (sourate n° 20, verset 25) : Prophéte Moussa A.S. a
été élevé dans le palais de Pharaon / Fir’aun se doutait que ce n’était pas un
enfant ordinaire ; il a allumé des charbons et a fait un grand feu ; un enfant
normal est attiré par le feu — Fir’aun voulait tester, il voulait savoir si cet
enfant était spécial ; Prophéte Moussa A.S. savait que c’était dangereux
mais il était obligé de faire semblant d’étre un enfant comme les autres ; il
s’est approché du feu et a pris un morceau de charbon qu’il a mis sur sa
langue — ca I’a briilé et par conséquent il bégayait — cette sourate c’est
quand Nabi Moussa A.S. a demandé doua a Allah SWT pour le « guérir »
de cette briilure

Un leader doit avoir la connaissance de telle sorte que quand quelqu’un lui
pose des questions, il peut y répondre (cf Rassoulillah a qui Allah a donné
tellement de connaissances pour qu’il puisse mener a bien sa mission
prophétique)

Rassoulillah dit que j’ai demandé une faveur a Allah mais j’ai ensuite
regretté d’avoir demandé cela

Expansion de la poitrine = la plus grande bénédiction d’Allah SWT

2-3: Allah a amoindri, allégé le fardeau qu’il y avait sur le St-Propheéte
SAW

Mission prophétique = trés difficile car beaucoup d’ennemis ; Rassoulillah
était obligé d’enseigner en cachette, de faire preuve de beaucoup de
patience car il y avait beaucoup d’espions (cf idolatrie, ignorance)

Le St-Prophéte SAW vivait dans un environnement sans aucun ordre ni loi
(cf enterrement des filles a leur naisance ; quand le pere de famille meurt,
la maman épouse le fils ainé) — il y avait des pratiques tres étranges chez
les arabes de I’époque

Les autres prophétes avant lui ont souffert certes mais pas autant que
Rassoulillah

4 : nous vous avons élevé de telle facon! Nous vous avons accordé le
prestige
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A chaque fois qu’on parle de I’Islam, a chaque fois qu’on se rappelle Allah,
on se rappelle également le St-Prophéte SAW (ex : azane avant de faire
namaz / kalmé shahadat) — c’est une preuve du rang élevé du St-Prophéte
SAW

Il y avait tellement d’obstacles et d’animosité mais malgré cela, le nom de
Rassoulillah est tellement répandu

5-6 : en vérité, le malheur est accompagné du bonheur — Allah dit a
Rassoulillah « ne soyez pas triste car votre malheur se transformera en
facilité (positivement) »

De méme les difficultés financiéres prendront fin

Apreés la pluie, le beau temps !

En temps de malheur, il faut faire shoukr et sabr

Une dame vient voir I. Ali A.S. et lui dit que son mari ne pourvoit pas a ses
besoins (il est pauvre) — Imam Ali A.S. lui dit qu’il n’est pas paresseux, ce
n’est pas de sa faute mais demande a la dame d’étre patiente, les beaux
jours viendront : apreés le malheur, le bonheur viendra bientot

7 : ne soyez pas paresseux, soyez toujours occupé; a la fin d’une tache,
concentrez-vous a une autre ; ne restez pas oisif ; luttez ; continuez votre
mission

8 : dirigez votre attention vers Allah

Demandez a Allah, ne demandez pas a autrui

Quand vous avez accompli vos obligations, faites des choses
supplémentaires (ex : namaz-e-Shab en plus des wadjib namaz)

Quand vous avez fini vos obligations matérielles (école, travail), occupez-
vous de vos besoins spirituels (ex : crash course)

Quand vous avez fini les guerres saintes devant ’ennemi, levez-vous pour
les actes d’adoration (ibadat)

Quand vous avez fini votre mission prophétique, occupez-vous du shafa’ate
de votre Oummah (communauté) et choisissez un successeur, un calife (cf
Imam Ali A.S.)

Explication des difficultés, des problémes

Exemple : maladie

Souvent on ne comprend pas pourquoi on est affecté/touché par ce malheur
Cette vie est un transit.

Allah SWT dit qu’aprés le malheur, viendra le bonheur mais parfois ce
bonheur ne vient pas forcément dans ce monde-ci ; de grandes récompenses
se préparent pour nous dans I’au-dela !

Test / imtéhane

Avant qu’Allah SWT apporte un malheur, il nous donne la force de le
supporter

Quand Allah répete quelque chose, ca doit nous faire réagir, nous faire
réfléchir
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Nous désirons tous la tranquillité

Un monsieur qui meurt demande a ses enfants que quand ils ’enterrent, ils
doivent lui mettre cette paire de chaussettes blanches — I’un des enfants
insiste pour lui mettre les chaussettes ; ils vont voir un aalim qui leur dit
que c’est une lecon de la part de leur pére ; il veut leur montrer qu’on ne
partira méme pas avec une simple paire de chaussettes alors qu’on passe
notre vie a étudier et on fait des efforts pour avoir un bon avenir (carriére,
richesse etc.) mais notre fin sera la méme : la tombe

Notes prises par Fazila bén Hirdjee Jina et Kaniz-é-Fatéma
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TAFSEER DES PETITS SOURAHS : COURS N° 3

(MOULIANI GOULZAR BÉN / 4 JUILLET)

Sourate Inshirah (n° 94) révélée à Makka tout de suite après sourate Az-Zouha


Allah parle de 3 bénédictions : Allah a élargi notre poitrine selon la capacité de chacun – on fait référence au savoir ici


1 : Cf Nabi Moussa A.S. (sourate n° 20, verset 25) : Prophète Moussa A.S. a été élevé dans le palais de Pharaon / Fir’aun se doutait que ce n’était pas un enfant ordinaire ; il a allumé des charbons et a fait un grand feu ; un enfant normal est attiré par le feu → Fir’aun voulait tester, il voulait savoir si cet enfant était spécial ; Prophète Moussa A.S. savait que c’était dangereux mais il était obligé de faire semblant d’être un enfant comme les autres ; il s’est approché du feu et a pris un morceau de charbon qu’il a mis sur sa langue → ça l’a brûlé et par conséquent il bégayait → cette sourate c’est quand Nabi Moussa A.S. a demandé doua à Allah SWT pour le « guérir » de cette brûlure

Un leader doit avoir la connaissance de telle sorte que quand quelqu’un lui pose des questions, il peut y répondre (cf Rassoulillah à qui Allah a donné tellement de connaissances pour qu’il puisse mener à bien sa mission prophétique)

Rassoulillah dit que j’ai demandé une faveur à Allah mais j’ai ensuite regretté d’avoir demandé cela 


Expansion de la poitrine = la plus grande bénédiction d’Allah SWT


2-3 : Allah a amoindri, allégé le fardeau qu’il y avait sur le St-Prophète SAW 

Mission prophétique = très difficile car beaucoup d’ennemis ; Rassoulillah était obligé d’enseigner en cachette, de faire preuve de beaucoup de patience car il y avait beaucoup d’espions (cf idolâtrie, ignorance)


Le St-Prophète SAW vivait dans un environnement sans aucun ordre ni loi (cf enterrement des filles à leur naisance ; quand le père de famille meurt, la maman épouse le fils aîné) → il y avait des pratiques très étranges chez les arabes de l’époque

Les autres prophètes avant lui ont souffert certes mais pas autant que Rassoulillah


4 : nous vous avons élevé de telle façon ! Nous vous avons accordé le prestige


A chaque fois qu’on parle de l’Islam, à chaque fois qu’on se rappelle Allah, on se rappelle également le St-Prophète SAW (ex : azane avant de faire namaz / kalmé shahadat) → c’est une preuve du rang élevé du St-Prophète SAW

Il y avait tellement d’obstacles et d’animosité mais malgré cela, le nom de Rassoulillah est tellement répandu

5-6 : en vérité, le malheur est accompagné du bonheur → Allah dit à Rassoulillah « ne soyez pas triste car votre malheur se transformera en facilité (positivement) »

De même les difficultés financières prendront fin


Après la pluie, le beau temps !


En temps de malheur, il faut faire shoukr et sabr


Une dame vient voir I. Ali A.S. et lui dit que son mari ne pourvoit pas à ses besoins (il est pauvre) → Imam Ali A.S. lui dit qu’il n’est pas paresseux, ce n’est pas de sa faute mais demande à la dame d’être patiente, les beaux jours viendront : après le malheur, le bonheur viendra bientôt 


7 : ne soyez pas paresseux, soyez toujours occupé ; à la fin d’une tâche, concentrez-vous à une autre ; ne restez pas oisif ; luttez ; continuez votre mission

8 : dirigez votre attention vers Allah

Demandez à Allah, ne demandez pas à autrui

Quand vous avez accompli vos obligations, faites des choses supplémentaires (ex : namaz-e-Shab en plus des wadjib namaz)


Quand vous avez fini vos obligations matérielles (école, travail), occupez-vous de vos besoins spirituels (ex : crash course)

Quand vous avez fini les guerres saintes devant l’ennemi, levez-vous pour les actes d’adoration (ibadat)


Quand vous avez fini votre mission prophétique, occupez-vous du shafa’ate de votre Oummah (communauté) et choisissez un successeur, un calife (cf Imam Ali A.S.)

Explication des difficultés, des problèmes 


Exemple : maladie


Souvent on ne comprend pas pourquoi on est affecté/touché par ce malheur


Cette vie est un transit.

Allah SWT dit qu’après le malheur, viendra le bonheur mais parfois ce bonheur ne vient pas forcément dans ce monde-ci ; de grandes récompenses se préparent pour nous dans l’au-delà !


Test / imtéhane


Avant qu’Allah SWT apporte un malheur, il nous donne la force de le supporter


Quand Allah répète quelque chose, ça doit nous faire réagir, nous faire réfléchir

Nous désirons tous la tranquillité 

Un monsieur qui meurt demande à ses enfants que quand ils l’enterrent, ils doivent lui mettre cette paire de chaussettes blanches → l’un des enfants insiste pour lui mettre les chaussettes ; ils vont voir un aalim qui leur dit que c’est une leçon de la part de leur père ; il veut leur montrer qu’on ne partira même pas avec une simple paire de chaussettes alors qu’on passe notre vie à étudier et on fait des efforts pour avoir un bon avenir (carrière, richesse etc.) mais notre fin sera la même : la tombe
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