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A FAIRE CHAQUE JOUR

Jour 1: Essaie de focaliser ton attention lors
El UwxUDPOUI UwWEUNOUUEZT U}
zikr x OUUwWUzZEPET Uwa wUI

Jour 2 : Second jour du mois béni de
Ramadhan ! Essaie de ne pas te plaindre
EUNOUUEzT UPdw2O0UUPUwI U
personnes que tu croises a la maison et a
Oz6EOOQI &

Jour 3 : As-tu sincerement demandé pardon

EUNOUU ERécite BI-Afv (Pardonne-moi
Uz POwUIl wx OEPUAWEDPR wi OPPwxUHY

minutes sur le tapis de priere a refléchir aux
erreurs que tu as commises cette semaine et
demande a Allah swt E1 wUIl wl UPEIT Uuw WE 7| |
El Uwx86ET 8 UwET wOOOwWwOPYUI wE|z

Jourdow YEOUWEZEOOI UWEUWODPUWEP
un doua spécial pour une personne malade que
tu connais et pour tout le monde. Demande a
Allah swt de leur donner le sabr et de les
épargner de toutes les difficultés dans leurs
vies. Tu peux également essayer de réciter le N—/

Verset avec sa signification.

)




A FAIRE CHAQUE JOUR

Jour 5: Apprend quelque chose de nouveau
etEz DPOUGUI UUEG®OwWE gitp@reaed P w
Ol WEYI! EwUE wi Eit&r 00l Gehth. U E OU w
Jour 6 : Essaie de sourire a tout le monde

EUNOUUEzZT UPSdw+l wuodUubli

Sadagahl UwEz |l UWU wUD O x

r7:E i fair I h len
Jou ssaie de faire quelque c oseere —
pour tes parents. Par exemple, confectionne
une petite carte pour eux pour leur dire
merci ou fais-leur un gros calin.

Jour8o w$ UUEDIT wEl wEOOx Ob O/
pour ses efforts. Par exemple, remercie ta
maman pour avoir préparé le repas ou une

x] UUOOO]I waUbwUzEWEDPEAWEIT U

Jour 9 : Récite une page supplémentaire de
0 OU U pkr@cite un doua supplémentaire
durant ton namaazEUNOUUEz 1 U

Jour 10: Ramasse un déchet de la rue
EUNOUUEZz I Ule ddn®la polulélle ou
essaie de nettoyer ta chambre en mettant tous
les déchets dans la poubelle.




A FAIRE CHAQUE JOUR

Jour 11: Essayons de ne pas décevoir nos
x EUIl OUUWEUNOUUEZIT UD 6 wlesU
Il OwOl DUWExx OUUEOUwWUOwY.I

Jour 12 : Mets en pratique une sounnah
EUNOUUEzT UPwi Owi UUEDI
habitudes quotidiennes. Par exemple, dis
Bismillah EYEOU wEzI OUUI UwEEIOU wWOE
(Choisis une Sounnah qui te plait.)

Jour 13: Prends un bocal et écris sur des petits
papiers 5 choses que tu aimes chez tes freres e
UT OUUUwl UwUl UwxEUI O0Uwx U
le bocal. Demande a chaque membre de ta
| EOPOOI wEzOUYUDPUWUOwWXxI
devant toute la famille aprées iftar ou sehri.

Jour 140 WHEPUWUOQOQWEOOwa wUOI
de ton choix.

Jour 15: Fais preuve de gentillesse envers les
animaux. Essaie de nourrir un animal
EUNOUUEZT UPB w2PDwUUwWOT wxli

une personne sans domicile fixe.




A FAIRE CHAQUE JOUR

Jour 160 w$ UUEDPT wEzZExx Ul OEUI_ wUOI

UUEEUEUDPOOWEUNOUUEZI UB g

Sourate pour que cela sois plus facile pour toi

El wOzExxUI OEUIl weEUUUDuw
francais.

Jour17ow( OYPUI wU O uwta b yx O U Dyw
Choisis un jour que tu preferes et invite
ton ami(e) a venir rompre le jene avec toi
et ta famille.

Jour 18 : Vérifie si tu as de vieux habits
ou livres dans ton armoire et donne-les a
une association caritative de ton choix.
——
Jour 190 w# U U EGU ddmande a tes
grands-parents ou a tes parents leurs
meilleurs conseils pour devenir un
meilleur musulman. Reflechis sur leurs
—/

conseils et essaie de les appliquer

Jour 20 : Ecris une lettre & Imam Mahdi

(as) et invite-O1 wx Oittdd EBANOUUEFE |

Fais le niyyah U1 wOUwOzEUwWwDO)YDUG

Oittar, partage une histoire sur les Ahloul
Bayt (as) avec ta famille.




Jour21o0w UNOUUEzIT UPOwWEZzZI UU
Ramadhan. Aprés les prieres, trouve un =
endroit tranquille et penses a toutes les
mauvaises actions que tu as commises

cette année. Essaie de te repentir
sincerement car il est rapporté gue cette

nuit est meilleure que mille mois.

Jour220w UUOUI wUOlOl wxOEO

Jour 23: Rends visite a tes grandsparents ou
teléphone-les. Demande-leur a propos de leur
sante.

——/

Jour 24 : Essaie de te rendre au cimetiere. Si
El wOzIl UDwxEUwx OUUPEOI wk
planifier pour un autre jour avec ta famille.
27zPOwOzl UODwxEUWEUOwUOUPwx O
cimetiere, essaie de prier pour tous les
Marhoumines Ex U6 UwUl Uwx UDP o .UI

Jour2606 w UNOUUEzIT UPOwa wE [-&
EOPUWEIT wOzIl EVWExUO6 UwOE L
de te rappeler les enfants de Karbala et tous
les enfants vivant dans des pays déchirés par
la guerre et les pays souffrant de sécheresse.
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A FAIRE CHAQUE JOUR

Jour 270 w/ EUOI wWEYI EwUE

x1 UUOOOT wgaUbwUzbDOUx DI

membres de la famille de parler de celui ou
celle qui les inspire.

Jour 28 : Confectionne des cartes de Eid
pour ta famille mais également pour un
ami non-musulman.

Jour 29: Essaie de prendre soin de ton
EOUx Uwl UDwWETl wUIl UUIT Uwx
Prends un bon bain ou une bonne douche.

Jour 300 w- ZOUEODPOOU wx E

Marhoumines EUNOUUEzT UPwO

tasbih de salawat apres les prieres en leur
honneur en ce jour spécial.

UoOx Ufi




NERVEUX

JOUR1

[ 2 NRAllps@td QF RNXS & & I QdalaRabbishrah lee sadreeWa
Nabi Moussa (asdlans lavallée yassirleeeamreeWahlul

de Touwa, Il o[donna au 'ugdatam milli saaneeYafgahoo
t NBLIKSGS az2dzaal o6 &0 Rf@kidef SNJ
versC A NJet sdrmypeuple pour

précher. Nabi Moussa (as) était [Moise] dit : «Seigneur, ouvre
trés nerveuxcar les mécréants moi ma poitrine, et facilite ma
étaient trés méchants. Nabi YAdaaAzys SiU RSY
azdzaal ol ao RSY!l yRI MRIBngye@finiawils
a Allahswt grace au verset comprennent mes paroles:
suivant. (20: 2528)

MR. NERVOUS

MORALITE

Allah gwt) accepta la priere de Nabi Moussa (as) et lui djt
j dzQLf &SNX (2 dze2 dzNH

Nous devrions réciter c® 2 diéX$que nous sommes
auUNBaasa SO0 y2dza &aSNERsgwisendd h
toujours la pour nous.




Dowa & réeiter en
voyent le nouvelle lune

- 1 ¥ % ’/ )ﬁ £ }a
- a\\- .V -~ L, 03 %0 @
s ol el e ol 2
2 - o
Ton. @ Al . nedlt. o \J\.
255 & W el LDl
A ; &” ot -~
d.m u\UJ L,é-)
« O Allah, apporte-nous avec cette nouvelle lune la
s®curit® et |l a foi, |l e salut
nous puissions commettre les actions que Tu aimes et

gue Tu agrées. Mon Seigneur et ton Seigneur est
Allah. »

Created Dy Iman Bendjedidl Tor Www.imanshomescnool.blogspot.com



http://www.imanshomeschool.blogspot.com/

JOUR 2

Lorsque Nab¥ounous(as) fut
avalé par labaleine, il était
effrayé et implora Allah(swt)
grace au verset suivant.

LaaailaahaillaaaAnta
Subhaanakainnee kuntu minaz
zaalimeen Fastajabnadahoowa
najjainaahu minal ghamnt wa
kazaalikenunjil mu'mineen
(21:87-88)
« Pas de divinité a part Toi ! Pureté
a Toi ! J'ai été vraiment du nombre
des injusted » Nous l'exaugcames
et le sauvames de son angoisse. Ef{
c'est ainsi que Nous sauvons les
croyants.

MORALITE




LES PHAS!
2 DE LA LONE

Suispasa pasles8 différentes phasesde la lune tout aulong du moisde Ramadhan

INSTRUCTIONS

[Reproduis et] coupe les deux cercles de ces deux pages. Le celessus
doit étre placé atR S & & dza  Rafssif tdoisAgadnent couper le triang
of lyO Sy ola OFNI 0QSaid t OSd SyR
visible plus tard. Ensuite, pose ce cercledassus du cercle de |&"® page et
dzi At A&AS dzyS GGl OKS LI NARAASYYS LJ2
les phases de la lune et tourner la roue au fur et a mesure que les phas
changent durant le mois. Ramadhan commence lorsque la phase de la It
appelée Hilal apparait.

Made by Qamar Designs - Website: http://gamardesigns.se
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‘ LE PARDC

)
R A |

Méme les anges ont prié pour Nabi Adam (as). Ashah
LI NR2Yy Yyl £S t NRLKSGS ! RIY
femme, sur la Terre. Lorsque nous commettons un acte qui
déplait a Allalswt, nous devrions réciter cBouapour que
les anges transmettent notr®ouaa Allahswt et que nous
puissions étre pardonnes

N\

ACTIVITE :

Prends quelques graines de mais a{wg Ny S
R-tix écI&ter dafd uheimarmite sur le réchagd

RQdzy |

Remarque comme la petite quantité de graines se transfojn

en un gros bol de délicieux pamrn. De la méme facon, Allgh
swt prend nos bonnes actions et les transforme en de befje

récompenses que nous recevrons Jannahin shaaAllah.




Et (rappelezvous) Job, quand
il implora son Seigneur :ke mal

: m'a touché. Mais Toi, tu es le
LorsqueNabi Ayyoub (as) plus Miséricordieux des

RSOAYUG GNBA& YIElFRSZ Af . YOFNNRII A
méme pas a quitter sa maison.

Il commenca amplorer Allah Nous I'exaucames, enlevames le mag§

qu'il avait, lui rendimes les siens et
avons doublé leur nombre, par
miséricorde de Notre part et en tant
gue rappel aux adorateurs.
WaAyyoobaiz (21:8384)
NaadaaRabbahoo@annee
massaniyadiurru wa Anta
arhamurraahimeen Fastajabnaa
lahoofakashafnaamaabihee min
durrinw wa aatainaahuahlahoo
wa mislahumma'ahum rahmatam
min ‘indinaawa zikraalil'aabideen

swt grace a ce verset

Découpe et attache la banniere de Ramadhar
f QF ARS RQdzyS O2NRS

Allah swt entendit le Douadu PropheteAyyoub(as) et lui
RSYlIYRI RS FNF LIWSNI £ (SNNS

D

F2Yy 0L AYS RQSI dzAylydubh@GsNduticéttd Sad etp

se lava avec et il fut guéliLorsque nous ne nous sentons

OASYS>S y2dza RSONA2ya NBOWG Y

entende notre appel et nous guérisde
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Nabi Ibrahimé | & 0 & QI R N3Er@bghableghukmanwwaalhignee
aux mécréants(dont son oncle bissaaliheenWayj'allee lisaana
Azhar). Tout en expliquant la sidginfil aakhireenWaj'alneeminw

. ., : p warasatiJannnatinNa'eem
verite et en enseignant a

LINR LJ2 & R $labf Irahinf | Y «Seigneur, accordenoi la sagesse
faisait ceDoua: (et le savoir) et faisnoi rejoindre

les gens de Bien ; fais que j'aie une
mention honorable sur les langues

de la postérité ; et fais de moi l'un
| des héritiers du Jardin
[ ) des délices»
(26: 83-85)

Quand nous recitons deoug Allahswt guide notre
connaissance vers le Droit Chemin pour que nous puission$
reflechir avec un esprit clair.

Prenez un comprimé de vitamine effervescent.
Considérez que le comprimé dur représente ung
mauvaise action dans notre registre. Plondezan
dzy OSNNE RQSI| ddireSG Of2
« Astaghfiroullah» alors que vous voyez la vitamife
E se fondre. Continuez a réciter ces mots magique
: la mauvaise action fondra et se dissoudra.




QuandNabi Lout remit en
guestion lespratiques
indécentes(immorales) des

gens de son époque, ils
NEFdzasNEyd RS QG2 dalighdh oarthemoi a
menacérentvde If’ bannilNabi victoire sur ce peuple de
Louta QF RNJI a aswteh ! t £ I Keorrupteurs 1» (29: 30)
ces termes:

QaalaRabbinsurnee'alal gawmil
mufsideen

A chaque fois que nous nous sentons sans défense, nous de
réciter ceDouaS U Yy 2 dza NJ LShdedt ANGutdkalz@(L
Meilleur) et AlQadir(Le TowtPuissant).

Partagez des dattes avec o
¢ . Cher voisin,
VO re VOISI n lemadhan est un moif, spécial de I'année pour plus d’ll_,8
ConfeCtlonne une petlte Carte qU| milliards de musulmans a travers le monde. C’est une période

de réflexion intérieure, contemplation, discipline et dévotion a

a2 N . 2 2 Dieu. Alors que nous je(inons et nous abstenons de manger et

S E LJt )\ IJ dZS dzy LJS de boire durant la journée, nous nous rappelons ceux qui ont
moins de chance que nous et cela nous encourage a étre

R am ad h an et JOI n_m a u n petlt charitables. Ramadhan est un mois du don et du partage...Les

dattes ont une place importante en Ramadhan et la tradition

paq uet de dattes Va don ner Ce pe islamique. C’est pour cela que nous aimerions partager ce fruit

délicieux et nutritif avec vous aujourd’hui.
free printable

présent a ton voisin. Voici un exem  Ramadan Neighoourheod Dates & Da'wah
de carte tirée de

http://modestmunchies.com

el

r


http://modestmunchies.com/

PRIER POUR SES PARI

JOUR 7

Rabbanagliir lee wa
liwaalidaiya wa lilmu'mineena

Nabi Ibrahim(as) souhaitait _
Yawmayaqoomulhisaab

prier pour ses parentst pour
tous les croyants il voulait

i dzQ! $wtlésforotége du feu « O notre Seigneur ! Pardonne
RS f Q9y TSN ! dza a = Mmoi,ainsi qu'a mes pere et 3
Doua: mere et aux croyants, le jour de
la reddition des comptes: (14:
41)

Nous devrions toujours nous rappeler de prier pour nos parents da
ils ont fait tellement de choses pour nouBe cette facon, AllaBwt
les remplira de Sa Miséricorde.

Ij§ Cite 3 choses que tes parents =
U= ont faites pour toi:




Aide Kareem et Aliah

! a trouver le chemin pour aller a la mosquée




LAJALOUSIE

JOUR 8

Nous devrions réciter d2oua
Sy 2dza Sy @A 2y A St Hi-dzerdre ot
siy2dza @2y a f QA YLINERBAA&A 21y 2 [[] 029 |
lesautres nous envient. Le
Prophéte Youssouf (as) était ’ | [ | 5

hospitalier envers ses freres

YEEANB €8 Fral ljdadt & gol A8yl [ |
jalouxde lui.

HORIZONTALEMENT VERTICALEMENT

l.LeaS&aal 3SNJ RQ! f t I K1. Heuredu coucher du soleil

2. Adoration 2. Endroitdans lequel il est meilleur de

3. Lapremiere Sourate dw 2 dzNX2 | yprier
4. Nousle faisons du lever au coucher d3. Noust Ql OO2 YLI) Aaa2yh
soleil en Ramadhan 4. Le9émemois du calendrier islamiqu
5. Ceuxqui font de bonnes actions le 5. Mangezle avant de commencer le
NEOSONRY G RQ!ffl K jelne

6. Cetteféte a lieu a la fin de Ramadharb. Celd  f A Sdz t maighRilk S dzNJ
7. NotreLivreSaint 7. LaVoie du Prophéete




ETRE HARCELE

JOUR 9

el

Qx

%

MORALITE

Nousdevrions réciter ceci a chaque fois que nous sentons que nogr

foi est remise en guestion et nous devrions nous rappeler la
LISNASOSN} yOS Si4 f QI dzR I

ACTIVITE

Utilise le patron de la page suivante et couvre les lettres avec (e

sequins et des boutons pour concocter une belle calligraphie

Tu peux également utiliser dylitter (des paillettes), des

magazines, prospectus ou journaux.

(

mouchoirs en papier ou méme faire un collage grace a de vier>







FAIRE CONFIANCE EN ALLAI—I

Du temps deNabi Ibrahim(as),
les gens étaient furieux quand
ils trouverent toutes lesdoles
détruites. lls déciderent de
jeter le Prophete Ibrahim (as)
dans lefeu. Le Prophete fit
confiance en Allahswt et Lui

« Certes, les gens se sont
rassemblés contre vous ;
craignezles. Cela accrut leur
foi - et ils dirent : "Allah nous

) suffit ; Il est notre meilleur
demanda de le protéger. Allah p
swt refroidit le feu et le garant.”» (3:173)
rendit salutaire pour le
Prophete.

A chaque fois que vous étes dans une situation difficile, récitez
ce Doua et faites confiance en Allah swt : Il résoudra vos
problemes.

Al -Khalig signifie "Le Créateur". Soyons témoins de Sa
EUBEUPOOB w20O0UUTl dwawodzIi RUBUDI P
x EUOIT Uwéa wx UOx OUswkd cuék. IDiscitdzde RO E
facon dont Il a créé tout a partir de rien, sans aucune aide.
Allah a fait les nuages, Il a créé le soleil, Il a fait les
tortues etc. Recueillez quelques articles de votre sortie
(par exemple des brindilles, des feuilles et des fleurs 1)

Confectionnez un poster en utilisant le nom Al -Khalig !:)




OBEIR A'SES PAREN

JOUR 11

MORALITE

Quand nous sentons que nous désirons faire quelque chose alors que
OOUwxEUI OUUwx1 OUI O0w@Uzl 001 wOzl YC
Ul Uxl EUI UwOl UUUWE 6 E DU GWtbduswenhend)

pour avoir obéi a nos parents sera bien meilleure.

L4

ACTIVITE

Al -Wadood peut étre traduit par « Le Plus Aimant ». Cela veut
EDUI w@ Usgt nGUS &Erheubien plus que notre maman et notre
xExEGuw/ U xEUI wEl Uwl OUUOEOBEDUI Uu.‘E

x OUUwUI wUEx xsalUga®ds OOEI|




Q@ RrecerTE @

INGREDIENT &ine noisette de beurre, 3 ¢/s de margarine, 6 mi:]
tasses de marshmallows (soit 60 marshmallows de taille moye
colorant rouge, 9 tasses de cereales de riz soufflé, un emporte

pi £#ce en forme de cOur, des §

1. Laissewotre enfant beurrer une feuille de papier sulfurisé

2. Faitesfondre la margarine dans une grande casserole a feu tf

doux.

3. Laissexotre enfant y glisser les marshmallows pendant que
vous tournez bien. Vous pouvez compter chaque marshmall
avec eux. (Pensez a leur expliquer que le mélange risque
RQSOf I 62dzaa SNJ L2 dzNJ SOA (G SNJ
VoS vétements préeferes

n

\

R ¢

4. Continuez G 2dzNJySNJ S YStly3asS 2(z

marshmallowdondent.
5. Retirezla casserole du feu et laissez votre enfant y ajouter
guelques gouttes de colorant alimentaire rouge pendant que

choix.
6. Demandez. @2UNB Sy Fl yild RQl 22 dz
02dzNy ST 0ASY L}R2dzNJ ljdzQAf & &?2
marshmallow.
Etalerce mélange sur le papisulfurisé.
At QF ARS RS LI LIASNI LI N FFAYS
0 SAdINNBSavsx fAaasSli tF &adzaNFI O
uniforme.
9. Laisse@2 UNBE Sy Tl yid T2 NSSY HERT
10.Demandez. @20 NB Sy FlLyid RS LX I O
en plastique et attachele avec urruban.
11.Placedes confiseries au réfrigérateur avant de les partager
membres de votre famille et a vos anhis

0 N

P2dza G2dz2NYy ST T 2dzalj dzQt OS | d[s’

7

f M\



Nous devrions nous rappeler

E z +tQujddrsthumbles et de
penseraux autres avant de penser

anous-mémes car cela rend

Allah swt Content de nous. Ce
Doua nous permet de garder
Ozl UOPOPUG wa wozI
aAllah swt de nous guider.

Eid

AlFatihah Ramadan
Salah Fasting
Ibadah Suhoor
Quran Iftar
Sunnah Maghrib
Rewards Fajr
RasoolAllah ~ Mosque

o zZzxXxc m T — ADc» C
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LA COLERE

JOUR 13

QL

yi €8

MORALITE

Quand tu fais face a une situation ou une personne qui te met
colére, récite cdDouaet rappelletl 2 A [j dzQdzy ONZR &
reussit a controler sa colere et tolere les erreurs des gens.




Découpe ces images, colldes sur une feuille de couleur et ajoutesy des
couleurs et des paillettes afin de confectionner un cadre que tu pourras
accrocher dans ta maison :-)
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LA CRAINTE

JOUR 114

vdzr YR y2dza @2y a LISdz2NJ RS |jdz
devrions réciter cé®oua(AyatoulKourssd | F A yswinde8 !

protege.

Slf




" Islamd Ramadhan

Q u O-eegluele Ramadhar?
‘ComplEtexiavéemotpusérouvenbaddspag

3

XXX X XXestle X X X X X.XHois du calendriermusulman
Tout au long de ce mois, les musulmansX X X X X XdXirant les
heures de la X X X X X X Rurant ce mois, les musulmans
commeémorentle moment ou les versetsde leur livre saint, le
X X X X X X revéléau PropheteX X X X X X X
Lesmusulmangelnentdurantle Ramadharafin de lesaidera se
rappeler les personnespauvreset devenir plus X X X X X Xe&X
plusgénéreux Enplusdu jelne,ils passentbeaucoupde tempsa
XXX XXXeXaX X X X X XlXv 2 dzNI2 esgaientegalement
defairede X X X X X XXX X X X XeXremettentdef QI NH g y]i
charité

Ramadhan est également un moment a passer avec les
XXX XXX Xt la famille. Souvent, plusieurs familles se
reunissentpour rompre le jeine ensemble Le premier repaspris
apresle coucherdu soleilest appelé X X X X X XIXest souvent
composéde X X X X X XUKrepasplusconsistantest parfoispris
dansla soirée

A la fin du Ramadhanijl y a une grandeféte appeléeX X X % X
X X.-X X X X Ke mois de jeldne est terminé. Les musulmans
portent leursmeilleursX X X X X XeKdonnentdesX X X X X X A
aux enfants lls doivent également donner de f QI N&S} |
X X X X X Xa¥ix personnespauvres Lesamiset lesmembresde
la famille seréunissentpour célébrercette grandeféte ensemble

Eid-oul-Fitr ~ neuviéme  dattes EOOOI Uwl UYlwd U
disciplinés cadeaux charité iftar Mouhammad prier

journée jetnent 0 O U U z E &nis Ramadhan vétements

p ==



JOUR 15

Un jour, unfermier pauvre etinéduqué
humilialmam Moussa AKadhim(as). Ses
compagnons voulaient punir le fermier
mais Imam (as) les en empécha. Au
contraire, Imam (as) se rendit a la ferme
RS OSidi K2YYS® vdzZ yR f ¢
LYFYZ Af O2YYSimah(ad) f Q
lui fit salam, le sourire aux lévres et lui
dit de ne pas se laisser surmener par le
travail.
LYY ol ao fdzA LINRLIZ2aAI
récoltes a un prix supérieur a leur valeur
réelle. Le fermier était tellement stupéfait
LI NJ £ 3ISyGAaftftsSaasS RQ
présenta ses excuses. Imam Moussa Al
Kadhim(as) était réputé pour sa
ISyidAttSaac

Innallaahayaamarubil
‘adli wal ihsaaniwa
eetaaa'izil qurbaawa
yanhaaanil fahshaaa'i
wal munkari walbaghi'
ya'izukum la'allakum
tazakkkaroon(16:90)

CIqr

a un tel point que Haroun Rashid, le
tyran de son époque, dut le libérer
de deux prisons dans la mesure ou
LYY oFao | @l Ad

gardiens grace a sa gentillesse.

Certes, Allah commande I'équité, la
bienfaisance et I'assistance aux
proches. Et Il'interdit la turpitude,
I'acte répréhensible et la rébellion.
Il vous exhorte afin que vous vous
souveniez.
(16: 90)

e




LA PATIENCE

JOUR 16

A chaque fois que tu es
impatient, récite ceDoua
LJ2 dzNJ [ soedde dioring 1&
force de faire preuve de
perseverance.

ACTIVITE

Confectionne un arbre avec les
noms des Prophetes
mentionnés dans |€ouran Tu
as un exemple a droite.




VOULOIR UN AMI

JOUR 17

ffl Kho

MORALITE

Lorsque nous nous sentons seul(e) et désirons un(e) ami(e), nous devr
réciter ceDouaet nous rappeler que nous ne pouvons pas avoir un ar
comme Allahswt car Il est avec nous en tout temps et en tout li¢u

ACTIVITE

[ QSELISNA SYOS8S KRUi Dat tlzy OSNNBE RQSI dz
NELINS&aSyialraAd G2y OdZdZNID al AyiSylyaz

OKIy3as8ySyida ljdzA aStAINPRdIA K SPdEdt §d

Oui!TuasraisoH 9ttt S RS@OASYd RS LX dza Sy LI
I NNA GBS t y20G4NBE OdzdzNJ f 2 NRE |j dzS y2dza ¥
XXXXXXXXXXX

Maintenant, prononce les mots magiques que tu dois maintenant connaitre p
OdzdzZNX O2YYSy OS £ @OSNAESNJ RS f QS dz LJdzN

OS ljdzA &8 LI aHa §d6 /trSjadin PSR SRS @ISy i R

SEFOGSYSyid OS ljdza a8 LI} aas 1|




SOUSESTIME(E)

JOUR 18

MORALITE

Hamza étaitsouS a4 A YS YI £ ANBS €S Tt
important dans la vie de notre SaHRrophetesaw Quand nous
I g2y a f QAYLINSAAA2Y -edtics, ngud dediriorid?
réciter ceDouaS (i  y 2 dza NJ LXJWSvDiStoNi de de@!
nous faisons. Nos actions seront encore plus appréciées danps

o f Qdetiz ‘b
N B |
}' ACTIVITE "‘ i

Confectionne des petites cartes (en te servant de feuilles de couleur) pour ta

al YFysS 2y tI LI I (GSa Foeddmsktcaux avés guita did

KFroAdSaod " fOQAYGISNASIdNE RSaaiayS Si
Souris et exprime ta joie quand tu leur remets leurs cartds.




& LA RECHERCHE D|

JOUR 19

MORALITE

Nabi Moussa (as) arriva sain et saalian. Quand nous

g2dzt 2ya NBaAaGSNI FSN¥YSa 2dz | ¢z

orientation dans quelque chose, nous devrions réciteDoaia
LJ2 dzNJ | slzfriods fguidK.

ACTIVITE
fwm AY Swt! ml K WQl AYS fﬁﬁépﬁieAﬁaﬁswtx\
l o [

LI NO S W YEFRKE Y - NJ X




JOUR 20

Bibi Hajraet Nabi Ismail Inna waliyyial laahul lazee
étaient seuls dans la vallée nazzalal Kitaaba wa Huwa
lorsque Nabi Ismail (as) se mit yatawallas saaliheen
apleurer car il était assoiffé.
gy . ) (7:196)
Bibi Hajrase mit a courir
entre les monts deSafaet « Certes mon Maitre, c'est Allah
Marwat f I N5 OK S NI Kdhi a RiiSstedare le Livre (le
mais ne parvint pas a en Coran). C'est Lui qui se charge
trouver. Elle récita ldoua (de la protection)
suivant: des vertueux.»

vdzl YR StfS NBYAYU OSNBE bl oA |
fS a2t I ©¥SO aSa LIASRa ZamzZindz
était apparue. Quand nous sommes désempares et que noup
avons besoin de protection, nous devrions reciter Deuacar
Allah swt est Le Seul qui puisse nous protéger sincerement.




JEU DU LABYRINTHE

Aide Fatima et Abdoullah a se
rendre a la SainteKaaba

K5 :




LA RICHESSE

JOUR 21

MORAL ITE

Récite cdDoual T A Y IpwtzddQf ODRENRS adzF ¥
car Il est Le Meilleur Pourvoyeur.

AC T I V I T E Résolutions pour la prochaine année. Dessine et compl

Si Maman est dans la cuisine vdzZ yR 2Q3harSig RN A f Q
2SS Xo X

((@)))

{rAx 28 3Fr3aysS R ftQF NBSy G LJ2 dzNJ
9ARZI 285 X

te



LA PRISE DE PAROLE

JOUR 22

MORALITE

Allah granted NabiMusahisDuaandtold him that Hewould
always supporthim justasHedid whenhe wasa baby.Whenwe
areaboutto speak infront of a large crowd or in school,we
shouldrecite this Duaso that Allah canmakeusfeel confident.

ACTIVITE

Dans chaque case, écris la premiere lettre de chaque mot pour trouver le
mot cache! A
Notre SaintProphéte Gawd | RA G 1l dzQAf &S { NR dzg

OO0 ﬁDDG

>



HazratHour commenca son

voyage en tant que membre de . ’ N .
£ QF NI Ba$id RiGrbala a nunazzilu minal quraani maa

HazratHourNBS | £ A & b lj dzQL \IIElILf_WQ.ShIfaaa unwlwa rahma(;ul
Houssain(as) était QL Y I Y ilmu;mineena wa laa yazeeduz

: : zaalimeena illaa khasaaraa
vertueux et il se sentit coupable
RQI G2ANJ F2NOS LYLY o6 ao(lB8?) at
FEYAEES £ aQl NNF 0SS Nlots fabdndNdededndre®iu Eotan,

vers ImamHoussain(as) et le ce qui est une guérison et une
supplia de le pardonner il miséricorde pour les croyants.
_demanda a Imam (as) de lui Cependant, cela ne fait
R2ZYYSNI £ LISNYAAa&AA2ZYquBLbitellaDdditieny
premier sur le champ des injustes.
de bataille.

Quand nous commettons un acte qui nous parait mauvais ou Si

y2dza aSyaz2ya YIft £ LINRPLR2ZA&A RQ

Douapour pouvoir prendre les bonnes décisions.

5S0O2NE OKIIl[jdzZS O RN NBLINBa&S

il

dans les deux pages suivantes, puis découpe chacun des cadje

perfore-les. Attachef S& t f QF ARS RQdzy S
mois islamiques.
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SOLITAIRE

JOUR 214

MORALITE

Suite aux priéres de Nabi 8 E z O,NaHt Youssouf et Nabi 8 E z O €el
sont retrouveés. Lorsque nous récitons ceDoua, nous nous rappelons
gue nous ne sommes jamais seuls car Allahswt est plus proche de
Nnous que nos propres veines!

R N W%

Este querompe jelife
g

Y3
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SOUTENIR LES AUTRES

JOUR 25

Jp

MORALITE

Méme si sa vie était en danger, Imam Ali (as) apportait tout son soutien a
RassouloullahNous devrions toujours soutenir les autres et faire confiance er
nous car Allalswt est toujours |a pour nous

ACTIVITE : Complete le texte

1.0 dz y2Y RQIEfITKZ €S XXXXXXX

2. Toutes les louanges sonf@aX X X X X X X X X X { S
f Qdzy A S N&E ©

BLEX XXX XXXXXXXZ €S ¢NBA& aAias

4.Maitre du Jourdk X X X X X X X X X X @

5/ QS&ad ¢2A w{ SdzZ 8 |[jdzS y 2dzaX
dont nous implorons secours.

6.Guidenous dans [X X X X X X X X X X X X

7.Le chemin de ceux que Tu as combléXde X X X X X X X
y2y LI & RS OSdzE ljdza 2y i Sy
desX X X X X X X X X X X ®
Allah Jugement egarés  Tout Miséricordieux

Tres Miséricordieux faveurs colere
adorons droit chemin Tout Miséricordieux




RECHERCHER LA CONNAISS,J\

JOUR 26

_ Reécite cebouaa chaque fois que tues a la
MORALITE: recherche de connaissance. Par exemple,
guand tu etudies pour tes examens

ACTIVITY : Trouve la difféerence !




RESPECTER SES PROI\/IESS]E

JOUR 27
Un jour, Imam Hassan (as) et Le dernier jour, un prisonnier se
Imam Houssain(as) tomberent présenta a leur porte et ils lui
malades. Bibi Fatimaahs), Imam remirent toute leur nourriture.
Ali (as) et le SainProphete caw) al tANB S8 FLAG ||z
déciderent de faire urNazr(une manger, la famille respecta sa
promesse) de jetner durant 3 promesse et fit preuve de

jours.[ S LINBYASNI 22 dzNE | f 2 NEBnéréisfeQA f &
étaient sur le point de rompre

leur jedne, un pauvre frappa a la Wa-lataqrqbu malal-yatimi"'illa bi-
porte et la famille lui donna toute lati hiya'l € & [ yf diyablugha
sa nourriture. Le second jour, un “ashuddahuwa- awfu bi-I- ahdi

orphelin frappa & la porteet les ‘innal-ahdal n yYil & t(17:34)

AhloulBayt(as) lui donnerent
G2dzi OS jdzQAf a I BBnempbsgey I'engagement, car on
LJ2 dzaNar.f Q sera interrogé au sujet des
engagements.

MORALITE

ACTIVITE







DIGNE DE CONFIANCE

JOUR 28

Mosquéede mémorisationde X X X X X X

MORALITE

Lorsque nous sommes dignes de

confiance, les gens ont tendance a §e

rapprocher de nous et ils nous font
confiance. Etre digne de confiance
signifie que nous imitons une des
qualités deRassouloullahQue
demander de plu®!

L4

ACTIVITE

SColoris en orange les Sourates etje

douasque tu connais et en vert ceu
j dzQAf (S NBai




